
てぃんが～らだより 
秋晴れの爽やかな日がつづいておりますが、お元気でお過ごしでしょうか。     
てぃんが～らの皆様は毎日、体操や機能訓練、レク活動と元気に楽しく過ごし
ています。 

てぃんが～ら敬老会では、職員手作りのプレゼントや喜納千春民謡研究所（元職員の大城
優香さん）による三線民謡ショーで利用者様の長寿をお祝いしました。 

カジマヤーのI.I様。元気な声で挨拶
され、カチャーシーでは誰よりも元

気に激しく踊ります。 

トーカチのJ.I様  
C.K様 毎日元気いっぱいです。 

トゥシビーのZ.K様 お
祝いされ嬉しさのあまり
感激されていました。 

利用者を代
表してあい
さつされる
M.S様。 

てぃんが～ら
の愉快な仲間 

メスのニワトリ5羽
が仲間入りしました。
毎日卵を産んでくれ
ますよ～。職員と利
用者様で一緒にエサ
やり、水やりと世話
をしています。収穫
した卵は、畑で採れ
たオクラ、きゅうり
ゴーヤーと料理して
美味しくいただいて
います。 
 

負けじと踊りだす仲山タケさんと 
M.Tさん。 

三線民謡演奏に利用者の皆
様とても楽しそうです 
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てぃんが～らだよ
り 

秋晴れの爽やかな日がつづいておりますが、お元気でお過ごしでしょう
か。     てぃんが～らの皆様は毎日、体操や機能訓練、レク活動
と元気に楽しく過ごしています。 

てぃんが～ら敬老会では、職員手作りのプレゼントや喜納千
春民謡研究所（元職員の大城優香さん）による三線民謡
ショーで利用者様の長寿をお祝いしました。 

カジマヤーの糸数岩雄様。元気
な声で挨拶され、カチャーシー
では誰よりも元気に激しく踊り
ます。 

トーカチの伊敷順孝
様 金城千枝子様 
元気です。 

トゥシビーの金城善
助様 お祝いされ嬉
しさのあまり感激さ
れていました。 

利用者を代
表してあい
さつされる
志禮ミツ様。 

てぃんが
～らの愉
快な仲間 

メスのニワトリ5
羽が来ました。
毎日卵を産んで
くれます。 職
員と使用者様一
緒にエサやり、
水やりと世話を
しています。収
穫した卵は、畑
で採れたオクラ、
きゅうり、ゴー
ヤーと料理して、
美味しくいただ
きます。 

 

負けじと踊
りだす 仲
山タケさん
と 玉城ミ
ネさん。 

三線民謡演奏に
利用所の皆さん
とても楽しそう
です 
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