
日差しのうららかさに春の到来を感じておりますが、まだまだ寒さが身に 
染み入ります。春の雨に風邪などひかぬ様お気を付けください。 

今月の誕生会 

おやつ作り 

棒サッカー 

キャサリンさんとレク活動 

T.Yさま(89歳） 

いつもお姉さんの事を気にかけてい
る優しい豊様。スピーチでは、職員
に感謝の言葉を伝えていました。 

S.Mさま(87歳） 

毎日ニコニコしながら面白い冗談を言って
職員を笑わせている盛吉様。スピーチでは
彼女が欲しいとおっしゃっていました。 

K.Tさま(92歳） 

体操やレク活動に積極的に参加して頑
張っているキミ様。プレゼントの写真を
貰って嬉しそうにニコニコされてました。 

K.Uさま(81歳） 

近くの利用者様と仲が良く、毎日楽しそう
にお話されている京子さま。これからも元
気でいたいとおっしゃっていました。 

M.O様(81歳） 

いつも、洗濯物を畳んで
職員のお手伝いをしてく
れる優しいマスエ様。健
康で長生きしたいとおっ
しゃっていました。 

おめでとうございます 

余興やカチャーシーも楽しまれてました！ 

塗り絵や歌を歌いました！ 

おやつ作り 
今月はタコなしタコ焼きを作りました！ 

毎日たのしみながら 
体を動かしてます！ 

あい愛の各事業所では、還元水生成器を導入し皆様
の健康維持/改善衛生管理を強化・徹底しています 

(有)ユニティー 
事業所番号：4771000231 
〒901-0315 糸満市字照屋808番地の１ 
  TEL/FAX（098）994-7863 

還元水コーナー 

 現在、内服薬として、「タミフル」「リレンザ」「イナ

ビル」があります。それから今シーズンから新薬「ゾフ
ルーザ」が加わり、使用できるお薬が増え、対策が取れて
いる様に見えます。ですが、新薬のゾフルーザに対し処方
されていない方から耐性をもったインフルが検出されてし
まいました。大切な事は、予防と耐性菌を作らない事です。
あい愛ぴ～す館では、強酸性水を使用して予防をしており
ます。この強酸性水は耐性菌を生み出さないメリットがあ
り、予防に効果を上げております。   
今シーズンから、4月4日現在インフルエンザの発症者は、
0名です。引き続き予防に努めていきます。 

インフルエンザとお薬 

H31年4月1日 
          



          


