
てぃんが～らだより
一段と暖かくなり、日中は汗ばむほどの陽気になってまいりました。皆様、いかがお過ごしでしょうか？

てぃんが～らの利用者様は体操にレクリエーション、機能訓練等に励み、楽しく過ごされています。

風船バレー

毎回、白熱する風船バレー。
たまに風船が割れることもありま
すが、そのスリルも風船バレーの
醍醐味です。

フリースロー

バスケットのリングにボールを
入れた個数を競い合います。

カメラ目線の
Ｔさん。

笑顔でボールを投げる
ＴさんとＫさん。

リングをめがけてボールを投げるＫさん、
Ｙさん、Ｔさんです。

おやつ作り

卵を割るＨさん。材料を混ぜ合わせ
るＯさんとＩさん。

ホットケーキを焼くＭさん、Ｓさん、Ｓ
さん、Ｔさん、Ｓさんです。

おやつを切る
Ｋさん

Ｔさんは
食べる専門です


