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５月といえばゴールデンウィーク！
各地で鯉のぼりが泳ぐ季節となりました。

５月５日は端午の節句。季節の変わり目は体調を崩す人も多い
ため、病気や災厄をさけ、健康を祈願する日です。
今のご時世、旅行や遠出が難しい状況ですが、健康に気を付け
て楽しい連休になるといいですね！

４月誕生会

今年で１０５歳になる最年長の
Uさん！いつも元気よく返事
されています。これからも長生き
してくださいね！

U様(１０５歳) T様(５８歳)
声をかけるとかわいい
表情を見せてくれる
Tさん！お誕生日
おめでとうございます！

集団レク頑張っています！

魚釣りゲーム🐡 棒サッカー⚽

コップ立て🍷 ゴルフボール
カーリング🥌

大漁～
大漁～♪

Tさん
集中してます！

相手チームには
まきらんどー💪

あっ！やばい( ﾟДﾟ)
KさんVSMさん
女の戦い🔥

Kさん
上手＼(^o^)／


